
Decidi, Pianifica e Costruisci 
la Tua Libertà Finanziaria
Un percorso pratico per progettare il tuo futuro finanziario ideale

Intelligenza Finanziaria
Pordenone, 25 novembre 2025
Gianpaolo Battello



Il Potere della Visione Finanziaria

La libertà finanziaria inizia con una visione chiara. Non si tratta solo di 

numeri e budget, ma di immaginare concretamente la vita che 

desideri vivere. Questo modulo ti guiderà attraverso un processo 

strutturato per trasformare i tuoi sogni in obiettivi misurabili e 

raggiungibili.

Quando hai una visione precisa del tuo stile di vita ideale, ogni 

decisione finanziaria diventa più facile. Sai esattamente per cosa stai 

risparmiando, investendo e lavorando. La chiarezza porta alla 

motivazione, e la motivazione porta all'azione.

Preparati a essere onesto con te stesso, ambizioso nelle tue aspirazioni 

e metodico nella tua pianificazione. Il tuo futuro finanziario inizia oggi, 

con le scelte che farai completando questo percorso.
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Fase 1: Definisci il Tuo Stile di Vita Ideale
Il primo passo verso la libertà finanziaria è visualizzare concretamente come vuoi vivere. Non limitare la tua 

immaginazione: descrivi nei dettagli il tuo stile di vita ideale considerando ogni aspetto della tua esistenza.

Abitazione

Dove vivi? Che tipo di casa? In quale quartiere o città? Quanto spazio ti serve?

Carriera

Come trascorri le tue giornate lavorative? Sei dipendente o imprenditore? Quante ore lavori?

Tempo Libero

Come passi il tempo libero? Viaggi? Hobby? Attività con la famiglia?

Benessere

Come ti prendi cura di te stesso? Sport, alimentazione, cura personale?
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Esercizio Pratico: La Tua Visione Dettagliata

Prenditi il tempo necessario per rispondere a queste domande in modo approfondito. Più dettagli includi, più precisa sarà la tua

pianificazione finanziaria.

La Mia Giornata Tipo Ideale

Descrivi come inizia la tua giornata, cosa fai durante il 

giorno, con chi trascorri il tempo e come si conclude la tua 

serata perfetta.

I Miei Obiettivi Personali

Quali sono i tuoi sogni più grandi? Cosa vuoi aver realizzato 

tra 5, 10 o 20 anni? Includi obiettivi familiari, professionali e 

personali.

Le Mie Priorità di Vita

Cosa conta davvero per te? La famiglia, la carriera, 

l'avventura, la stabilità, la creatività? Ordina le tue priorità in 

modo da riflettere i tuoi valori autentici.

Il Mio Contributo al Mondo

Come vuoi fare la differenza? Quali cause supporti? Come 

vuoi essere ricordato?
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Fase 2: Quantifica le Tue Esigenze Finanziarie

Ora traduciamo la tua visione in numeri concreti. Questa è la fase 

cruciale dove i sogni incontrano la realtà. Ogni elemento del tuo stile 

di vita ideale ha un costo: è fondamentale identificarlo con 

precisione.

Analizza ogni categoria di spesa necessaria per sostenere il tuo stile 

di vita desiderato. Sii realistico ma ambizioso. Ricorda: stai 

pianificando la vita che vuoi veramente vivere, non quella che vivi 

attualmente per necessità.

Considera sia le spese correnti mensili che quelle straordinarie 

annuali. Un piano finanziario completo include tutto: dalle bollette ai 

viaggi, dall'istruzione dei figli agli investimenti per il futuro.
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Le Categorie di Spesa Essenziali

Abitazione e Servizi

Mutuo o affitto, manutenzione, utenze, assicurazione 

casa, tasse immobiliari, arredamento e miglioramenti 

periodici.

Alimentazione

Spesa alimentare settimanale, pasti fuori casa, delivery, 

caffè e piccole spese quotidiane legate al cibo.

Trasporti

Auto (rata, assicurazione, carburante, manutenzione), 

mezzi pubblici, taxi o car sharing, parcheggi.

Istruzione

Rette scolastiche, università, corsi di formazione, 

materiali didattici, attività extrascolastiche per i figli.

Salute e Benessere

Assicurazione sanitaria, visite mediche, medicine, 

palestra, attività sportive, trattamenti di benessere.

Svago e Lifestyle

Viaggi, hobby, ristoranti, intrattenimento, abbonamenti, 

regali, shopping personale e familiare.

Intelligenza Finanziaria Pordenone, 25 novembre 2025 - Gianpaolo Battello



Calcola il Tuo Reddito Necessario 
Mensile
Somma tutte le categorie di spesa per determinare il reddito mensile necessario a sostenere il tuo 

stile di vita ideale. Aggiungi un margine di sicurezza del 15-20% per imprevisti e inflazione.

€____
Spese Fisse Mensili

Abitazione, utenze, 

assicurazioni, rate prestiti

€____
Spese Variabili Mensili

Alimentazione, trasporti, spese 

personali quotidiane

€____
Investimenti e 

Risparmi

Accantonamenti per obiettivi 

futuri e pensione

€____
Totale Necessario

Somma di tutte le categorie + 

margine di sicurezza

Formula Rapida: Reddito Mensile Necessario = (Spese Fisse + Spese Variabili + Risparmi) ×

1,20

Intelligenza Finanziaria Pordenone, 25 novembre 2025 - Gianpaolo Battello



Fase 3: Crea il Tuo Piano d'Azione

Ora che conosci la tua destinazione e quanto costa arrivarci, è tempo 

di tracciare il percorso. Un piano d'azione efficace trasforma obiettivi 

astratti in passi concreti e misurabili.

Il tuo piano deve includere tappe intermedie con date precise e 

importi specifici. Ogni traguardo raggiunto ti avvicinerà alla tua libertà 

finanziaria e rafforzerà la tua motivazione.

Ricorda: un piano d'azione non è statico. Dovrai rivederlo e aggiustarlo 

regolarmente in base ai progressi, agli ostacoli incontrati e ai 

cambiamenti nella tua vita.
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Struttura il Tuo Piano a Tappe

1Punto di Partenza (Oggi)

Data: ___/___/______

Reddito attuale: €________ al mese

Gap da colmare: €________ al mese

Descrivi la tua situazione finanziaria attuale e identifica le aree di 

miglioramento immediate.

2 Traguardo a 6 Mesi

Data obiettivo: ___/___/______

Reddito target: €________ al mese

Azioni chiave: Aumentare le entrate, ridurre spese non essenziali, 

avviare nuovo progetto/attività, sviluppare competenze monetizzabili.3Traguardo a 1 Anno

Data obiettivo: ___/___/______

Reddito target: €________ al mese

Azioni chiave: Consolidare nuove fonti di reddito, iniziare investimenti 

strategici, eliminare debiti ad alto interesse.

4 Traguardo a 3 Anni

Data obiettivo: ___/___/______

Reddito target: €________ al mese

Azioni chiave: Raggiungere il reddito necessario per il tuo stile di vita 

ideale, costruire riserve di emergenza solide.

5Libertà Finanziaria (5+ Anni)

Data obiettivo: ___/___/______

Reddito passivo target: €________ al mese

Obiettivo finale: Generare reddito sufficiente attraverso investimenti 

e rendite passive per vivere lo stile di vita desiderato senza dipendere 

dal lavoro attivo.
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Il Tuo Viaggio Verso la Libertà 
Inizia Ora

Rivedi Regolarmente

Analizza i tuoi progressi ogni mese. 

Celebra i successi e aggiusta la rotta 

quando necessario.

Resta Flessibile

La vita cambia e il tuo piano deve 

adattarsi. Mantieni la visione ma sii 

pragmatico nell'esecuzione.

Agisci con Costanza

Piccoli passi quotidiani portano a grandi trasformazioni. La disciplina batte il 

talento.

"La libertà finanziaria non è un sogno irraggiungibile, ma il risultato di 

decisioni consapevoli, pianificazione strategica e azione costante. Hai tutti gli 

strumenti necessari. Ora tocca a te costruire il tuo futuro."
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